WIENER AMBULANZ
VIENNA OUTPATIENT CLINIC

FOR PSYCHOANALYTIC-PSYCHOTHERAPEUTIC
COUNSELLING & CARE, BY THE VIENNA
PSYCHOANALYTIC ASSOCIATION

KONTAKT &
TERMINVEREINBARUNG

WIENER
AMBULANZ

FUR PSYCHOANALYTISCH-
PSYCHOTHERAPEUTISCHE
VERSORGUNG

WIENER AMBULANZ was founded
30 years ago as a counselling centre
and has since then been open to

AMBULANZ FUR EWACHSENE & PAARE
+43 1319 35 66
Di. 10.00-12.00, Fr. 16.00-18.00

anyone seeking help and advice. We wap-ambulanz@psychoanalyse.or.at »Ich kann

are psychoanalysts with additional nicht vergessen,

psychosocial qualifications and was ich nicht

foreign-language skills. erinnern kann.“
AMBULANZ FUR ELTERN, KINDER & - W.BION

We offer free counselling sessions and
psychotherapeutic treatment for adults,
parents, children, adolescents, and
couples according to their financial
means.

CONTACT &
APPOINTMENTS

FOR ADULTS & COUPLES

+43 1319 35 66

Tue. 10.00-12.00, Fri. 16-18.00
wap-ambulanz@psychoanalyse.or.at

FOR PARENTS, CHILDREN
& ADOLESCENTS

+43 1319 66

Mon. 12.00-13.00
elkiju@psychoanalyse.or.at

WIENER AMBULANZ

Wiener Arbeitskreis fur Psychoanalyse
Salzgries 16/3A

1010 Vienna

JUGENDLICHE
+43 1319 35 66
Mo. 12.00-13.00
elkiju@psychoanalyse.or.at

WIENER AMBULANZ

Wiener Arbeitskreis fur Psychoanalyse
Salzgries 16/3A

1010 Wien

Nahere Informationen finden Sie unter
PSYCHOANALYSE.OR.AT

BERATUNG & BEHANDLUNG

FUR ERWACHSENE, KINDER, JUGENDLICHE,
ELTERN/ERZIEHUNGSPERSONEN & PAARE

P S \V

wiener
arbeitskreis fir
psychoanalyse



UBER UNS

Die WIENER AMBULANZ wurde 1994 als
Beratungsstelle des WIENER ARBEITSKREISES
FUR PSYCHOANALYSE gegriindet. Seit mehr
als dreiBig Jahren steht sie allen Rat und
Hilfe suchenden Personen offen. Viele
unserer Mitarbeiter:iinnen verfigen neben
ihrer psychoanalytischen Ausbildung Uber
zusatzliche sozialberufliche Qualifikationen.

Psychoanalyse ist eine von
Sigmund Freud begrindete
und bis heute international
weiterentwickelte Methode
zur Erkundung unbewusster
seelischer Vorgange.

Ziel der Behandlung ist es,
Einsicht in diese Prozesse

zu gewinnen, die dem
Bewusstsein zwar nicht
zuganglich, aber sehr wohl
wirksam sind und psychisches
wie korperliches Leiden
verursachen konnen.

In der analytischen Behandlung sollen
innere Vorgange und Verhaltensmuster
nicht nur erkannt, sondern auch in der
therapeutischen Beziehung emotional
erfahren und verandert werden. Darin
liegt das Potential der Psychoanalyse.

BERATUNG

ERWACHSENE

In der Regel sind zwei bis drei Beratungs-
gesprache vorgesehen, in denen Sie Uber
Ihr Leiden sprechen und eine erste
Erfahrung mit der psychoanalytischen
Arbeitsweise machen konnen. Wenn eine
psychoanalytische Therapie oder Psycho-
analyse empfehlenswert erscheint, kann
eine Behandlung an der Ambulanz oder

in niedergelassener Praxis erfolgen.

ELTERN, KINDER & JUGENDLICHE

In einem ersten Beratungsgesprach
konnen Sie als Erziehungsperson(en)
lhre Anliegen und Uberlegungen zur
Sprache bringen, bei Bedarf erfolgt ein
weiteres Gesprach mit dem Kind bzw.
der/dem Jugendlichen.

AnschlieBend versuchen wir, gemeinsam
mit Ihnen zu einem neuen Verstandnis
der momentanen Schwierigkeiten zu
kommen. Mogliche Herangehensweisen
werden Uberlegt und gegebenenfalls
wird eine geeignete Behandlung an der
Ambulanz angeboten oder an eine(n)
Sauglings-, Kinder- & Jugendlichen-
psychotherapeut:in Uberwiesen.
Jugendliche kénnen sich auch

direkt an die Ambulanz wenden.

ALLE BERATUNGSGESPRACHE SIND
VERTRAULICH UND KOSTENFREI. /

BEHANDLUNGSANGEBOTE

PSYCHOANALYSE
hochfrequente Behandlung

PSYCHOANALYTISCHE
PSYCHOTHERAPIE
niedrig- bis mittelfrequente
Behandlung

PSYCHOANALYTISCHE THERAPIE
FUR KINDER & JUGENDLICHE

PSYCHOANALYTISCH ORIENTIERTE
ELTERN-KLEINKIND-THERAPIE

PSYCHOANALYTISCH ORIENTIERTE
ELTERNARBEIT

PAARTHERAPIE

Fur die psychotherapeutische
Behandlung bieten wir nach finanziellen

Moglichkeiten sozial gestaffelte Tarife an.

Eine Teilrefundierung durch
Osterreichische Kassen oder eine
Verrechnung mit deutschen Kassen
ist moglich.



